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Homöopathische Behandlung mit Plazenta-Nosoden

Was sind Plazenta-Nosoden?
Das Wort „Nosoden“ leitet sich vom griechischen Begriff nosos (=Krankheit) ab und
meint nach homöopathischen Richtlinien hergestellte Arzneimittel aus körpereigenen
Substanzen, aus Krankheits- oder Stoffwechselprodukten von Menschen, Tieren,
Bakterien, Pilzen oder Viren. Ziel der Einnahme ist es, die Regulations- und
Selbstheilungskräfte des Körpers anzuregen. Diese Therapieform geht auf die
Eigenblutbehandlung zurück, die bereits in der Antike bekannt war.

Stammt das Ausgangsmaterial für die Herstellung der jeweiligen Arzneien vom
Patienten selbst (z.B. bei der Eigenblutbehandlung), so handelt es sich um Eigen-
oder Auto-Nosoden. Auto-Nosoden sind somit individuelle, einmalige und somit sehr
wertvolle Arzneimittel.

Wie sind Plazentanosoden einzunehmen?

Plazentanosoden werden seit langer Zeit von vielen Hebammen und Therapeuten
empfohlen und haben sich in vielen Familien bewährt.

Folgende Dosierungen sind als Empfehlung zu betrachten und beruhen ausschliesslich
auf Erfahrungen der Anwender bzw. Verordner

C/D6 zur Verbesserung von Nahrhaftigkeit von Muttermilch, z.B. wenn das Baby nach
einem Wachstumsschub eine kräftigere Milch braucht und nicht mehr satt zu werden
scheint; 2-3 Globuli einmalig
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C/D8 bei Erkältungskrankheiten (bei Kindern/Babys) mit Husten und Schnupfen. Sofort
nach Auftreten der Symptome 2-3 Globuli bzw. 3 mal täglich 3 Globuli bis zur
Besserung.

C/D12:bei leichten Störungen oder Schmerzen vor und /oder während der Periode: 3 mal
täglich 2 Globuli, beginnend ab 3 Tage vor der Periode

C/D20 wie C/D12, jedoch bei stärkeren Störungen und Beschwerden, sowie zur
Regulation bei chronisch unregelmäßigem Zyklus: 3 mal täglich 2 Globuli, beginnend ab 3
tage vor der Periode
C/D30 zur Entschärfung von „Stressmilch“ (die Mutter ist nervös, die Milch schwer
verdaulich, das Baby reagiert mit Blähungen): einmalig 2 Globuli für die Mutter.
Zur Stressprophylaxe bei Baby und Mutter (z.B. Taufe mit großer Familienfeier): Einmalig
2 Globuli für das Baby und/oder 5 Globuli für die Mutter.
Bei hartnäckigen oder starken Erkältungen von Babys oder Kindern, wenn C/D8 nicht
mehr ausreicht:1 mal täglich 2 Globuli,
bei Erkältungskrankheiten Erwachsener: 2-3 mal täglich 6 Globuli
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